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Sprawozdanie z wyjazdu do Florencji w ramach programu Erasmus+
W ramach programu Erasmus+ odbyłam staż w Klinice Dermatologii we Florencji, w Ospedale Piero Palagi, podczas którego miałam możliwość poszerzenia wiedzy oraz wymiany doświadczeń z zakresu diagnostyki i leczenia autoimmunologicznych chorób skóry, ze szczególnym uwzględnieniem autoimmunologicznych chorób pęcherzowych.
Staż realizowany był pod opieką Profesora Emiliano Antigi oraz Doktora Roberto Maglie, których zainteresowania kliniczne i naukowe koncentrują się przede wszystkim wokół chorób pęcherzowych skóry i błon śluzowych. Dzięki temu możliwa była szczegółowa wymiana informacji dotyczących postępowania diagnostyczno-terapeutycznego w tej grupie schorzeń, w tym również postaci polekowych. 
W trakcie całego pobytu uczestniczyłam w codziennej pracy zespołu klinicznego, obserwując organizację opieki nad pacjentami dermatologicznymi oraz praktyczne aspekty diagnostyki i leczenia. Szczególnie cennym elementem stażu była możliwość porównania stosowanych metod diagnostycznych, schematów terapeutycznych oraz zasad monitorowania pacjentów z doświadczeniami wynikającymi z praktyki klinicznej w Polsce.
Podczas wyjazdu obserwowałam również sposób nauczania rezydentów oraz studentów, w tym osób biorących udział w programach Erasmus. Udział w zajęciach klinicznych i spotkaniach zespołu pozwolił mi zapoznać się z metodami kształcenia młodych lekarzy i studentów medycyny w ośrodku zagranicznym oraz z organizacją pracy dydaktycznej w środowisku międzynarodowym.
Wyjazd miał także istotne znaczenie naukowe. W trakcie pobytu omówiono możliwości dalszej współpracy pomiędzy ośrodkami, w tym planowaną kolaboracyjną współpracę naukową w ramach projektów międzynarodowych dotyczących autoimmunologicznych chorób skóry. Nawiązane kontakty stwarzają perspektywę dalszej wymiany doświadczeń, wspólnego prowadzenia badań oraz rozwijania współpracy akademickiej. Udział w programie Erasmus+ był dla mnie bardzo wartościowym doświadczeniem zarówno pod względem klinicznym, dydaktycznym, jak i naukowym. Pozwolił na pogłębienie wiedzy specjalistycznej, poznanie funkcjonowania zagranicznego ośrodka dermatologicznego oraz rozwinięcie kompetencji niezbędnych do dalszej pracy.
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