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PROM – krótkookresowa wymiana akademicka, projekt finansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Funduszu Europejskiego dla Rozwoju Społecznego 2021-2027. UMOWA nr BPI/PRO/2025/1/00010/U/00001 z dnia 22.10.2025 r.


Ankieta Ex-ante 
Beneficjent: Uniwersytet Medyczny w Łodzi
Tytuł Projektu: Programu PROM – Krótkookresowa wymiana akademicka 
Numer umowy: UMOWA NR BPI/PRO/2025/1/00010/U/00001
Imię i nazwisko Uczestnika: ………………………………………………………………………………………………………………………
Instytucja wysyłająca: Uniwersytet Jagielloński
Instytucja przyjmująca: …………………………………………………………………………………………………………………………….
Rodzaj formy kształcenia: 
☐ Uczestnictwo w szkole letniej
☐ Uczestnictwo w konferencji  
☐ Uczestnictwo w krótkiej formie kształcenia (kurs, warsztat, staż zawodowy, wizyta studyjna)  
Daty udziału bez dni podróży: ………………………………………………………………………………………………………………….
1. Główne cele wyjazdu:
	






2. Jakie konkretne umiejętności lub kompetencje planujesz rozwinąć podczas tego wyjazdu?
	








3. Jakie korzyści zawodowe/akademickie spodziewasz się uzyskać dzięki temu wyjazdowi? 
	







4. W jaki sposób wyjazd pomoże w rozwoju Twoich kompetencji?
	







5. Jakie są Twoje oczekiwania wobec organizatorów wydarzenia? 
	







6. Czy ten wyjazd jest częścią większego projektu badawczego lub zawodowego, w którym uczestniczysz? Jeśli tak, proszę podać szczegóły.
	







7. Jakie konkretne rezultaty (np. publikacje, nowe kontakty, nowe umiejętności) chciałbyś/chciałabyś osiągnąć po zakończeniu wyjazdu?
	







8. Czy masz dodatkowe uwagi dotyczące celów lub oczekiwań związanych z wyjazdem?
	







9. Jakie wyzwania przewidujesz podczas wyjazdu i jak zamierzasz sobie z nimi poradzić?
	







10. W jaki sposób planujesz wykorzystać zdobyte doświadczenie i umiejętności po powrocie?	
	








Łódź, dn. ………………………………                          Podpis Uczestnika: …………………………………………………….
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