FAQ

1.Kiedy przeprowadzana jest rekrutacja na praktyki?

Rekrutacja na praktyki w ramach programu Erasmus+ na Uniwersytecie Medycznym w todzi odbywa
sie na poczatku kazdego nowego roku w okresie styczen-kwiecien. O rekrutacji poinformujemy na
stronie internetowej DWZ oraz w mediach spotecznosciowych uczelni.

2. Od czego zalezy wysokos¢ stypendium?

Wysokos¢ stypendium zalezy od stawki obowigzujgcej w kraju instytucji przyjmujacej oraz od

dtugosci planowanego pobytu okreslonej w Learning Agreement for Traineeships.

3. Jak i kiedy otrzymam stypendium?

Zgodnie z warunkami umowy. Do zawarcia umowy dochodzi w momencie ztozenia przez studenta

kompletu dokumentéw.

4. Kto jest odpowiedzialny za znalezienie miejsca praktyki?

Student organizuje wyjazd na praktyki we wiasnym zakresie.

5. Jakie kryteria musze spetni¢ by wyjechac na praktyke w ramach Erasmus+?

Student moze wyjechac po ukoriczonym Il roku studiéw pierwszego stopnia. Nalezy réwniez
potwierdzi¢ znajomos¢ jezyka, w jakim bedzie realizowana praktyka, na poziomie B2, ocena z
lektoratu po Il roku studiéw min. 4.00.

Wiecej informacji znajduje sie w Regulaminie Praktyk.

6. Czy praktyka jest zawsze prowadzona w jezyku angielskim?

Nie, nie zawsze. W trakcie rozmowy studenta z placéwka przyjmujgcg, student powinien sie upewnié,

w jakim jezyku bedzie prowadzona praktyka w placowce.



7. Czy moge wyjechac na praktyke po studiach?

Tak, mozna realizowac praktyke jako absolwent. Nalezy pamietac, by wzig¢ udziat w rekrutacji na

wyjazd na ostatnim roku studiow.

8. Czy moge otrzymac od firmy wynagrodzenie pomimo dofinansowania z programu Erasmus+?

Tak. Zgodnie z regutami programu, instytucja przyjmujaca moze wypftacic
wynagrodzenie praktykantowi, pomimo otrzymania przez niego dofinansowania z programu. Zasady

i wysokosc reguluje Learning Agreement for Traineeships.

9. Czy moge wyjechac na praktyke w trakcie urlopu dziekanskiego?
Nie. W trakcie wyjazdu student nie moze przebywac na urlopie dziekariskim ani by¢ inaczej

urlopowany.

10. Dwa lata temu ukonczytem studia. W jaki sposéb moge sie ubiegac o wyjazd na staz
absolwencki w programie Erasmus+?

Niestety nie ma takiej mozliwosci. W programie Erasmus+ uczelnia moze organizowa¢ wyjazdy
swoich absolwentéw na praktyki/staze zagraniczne pod warunkiem, ze przyszty absolwent zostanie
zakwalifikowany na wyjazd na ostatnim roku swoich studidow. Wyjazd absolwenta musi sie odby¢
(rozpoczac i zakonczyé) w ciggu maksymalnie 12 miesiecy od zakonczenia studiow (dzien ukonczenia
studidw powinien okresla¢ regulamin studiéw).

11. Co to jest okres mobilnosci?

Jest to okres od rozpoczecia do zakonczenia studiéw/praktyki za granica. Za pierwszy dzien
mobilnosci uznaje sie dzien, w ktérym student jest zobowigzany stawic sie w instytucji zagranicznej
(np. uroczyste rozpoczecie roku akademickiego/semestru, orientation week, rozpoczecie zajeé, itp.)
Za ostatni dzien uznaje sie np. dzien ostatniego egzaminu, oficjalny koniec roku
akademickiego/semestru, wykwaterowania z akademika, itp. Okres mobilnosci zostanie ostatecznie
potwierdzony przez instytucje przyjmujgcg na koniec pobytu studenta i wpisany w tzw.
potwierdzeniu pobytu.

12. Co to jest Europass?

,Europass — mobilnos¢” to dokument, ktéry oficjalnie potwierdza, ze dana osoba odbyta za granica
staz lub semestr studidw. W prosty, spéjny i zrozumiaty sposdb wskazuje on, jakie umiejetnosci nabyt
uczestnik i jakim doswiadczeniem moze sie wykazaé. Wiecej informacji na temat ,, Europass —
mobilnos¢” mozna uzyskacd na stronie: https://europa.eu/europass/pl/europass-mobility



https://europa.eu/europass/pl/europass-mobility

13. Czy ubezpieczenie jest obowigzkowe?

Tak, studentow z krajéw Unii Europejskiej obowigzuje posiadanie Europejskiej Karty Ubezpieczenia
Zdrowotnego (European Health Insurance Card, w skrocie EHIC), ktdra jest potwierdzeniem
posiadania ubezpieczenia w Polsce i zapewnia pokrycie kosztéw leczenia za granica. oraz
ubezpieczenie OC i NNW obejmujgce podrdz i pobyt zagranica.

Studenci wyjezdzajacy do krajéw nie bedacych cztonkami UE, powinni wykupi¢ prywatng

polise ubezpieczeniowa.

14. Jaki jest kod Erasmusa UMED oraz numer OID?

Kod Erasmusa (ang. Erasmus code) Uniwersytetu Medycznego w todzi to PL LODZ03 a numer OID to:
E10208961 .

15. Czy jest mozliwos$é przedtuzenia mobilnosci?

Przedtuzenie pobytu na praktyce jest mozliwe z finansowaniem lub bez finansowania dla 0séb, ktére
dysponujg odpowiednim kapitatem mobilnosci.

Decydujac sie w trakcie pobytu na przedtuzenie stypendium nalezy wypetni¢ dokument czesé LA
»,During the Mobility” i :

e uzyskac zgode opiekuna praktyk w instytucji przyjmujace;j

e uzyskac zgode Koordynatora Wydziatowego/Instytutowego (w tym celu nalezy przestaé
mailowo podanie do DW2Z)

e przestac podpisany aneks do Umowy Finansowej do DWZ

Zgoda na przedtuzenie praktyki nie jest rdwnoznaczna ze zgoda na dalsze finansowanie, ktdre jest
zalezne od wolnych srodkéw finansowych bedacych w dyspozycji Uczelni na dany rok akademicki.

16. Czy jest mozliwos¢ skrécenia mobilnosci?

Jesli z jakiego$ powodu student chce skrdcié czas pobytu (np. zdat egzaminy wczesniej niz planowat,
albo, w przypadku stazy, nieciekawa firma czy miejsce pobytu), moze to zrobi¢, ale nalezy mie¢ na
uwadze, ze bedzie to wigzato sie ze zwrotem stypendium za okres, o ktory skrécit pobyt. W takim
przypadku najlepiej zapytaé o procedure w Dziale Wspotpracy zagranicznej.

17. Jaka jest minimalna liczba godzin, ktdére student musi zaliczy¢ za granicg w ramach praktyk
Erasmus+?

Liczba ta zalezy od Koordynatora Praktyk/Dziekana podpisujgcego Porozumienie o Programie Praktyk
oraz instytucji przyjmujacej studenta. Program Erasmus+ nie okresla minimalnej liczby godzin, jaka
student musi poswieci¢ na praktyke zagraniczng. Liczba godzin nie wptywa na wysokos¢ stypendium.
Zaktada sie jednak, ze student powinien pracowac od 20 do 40 godzin tygodniowo.



18. Jaki jest minimalny okres mobilnos$ci, za granica w ramach programu Erasmus+ wyjazd na
studia i na praktyke?

W przypadku studiow jest to 2 miesigce, w przypadku praktyk — mobilno$ci dtugoterminowych - 2
miesigce (czyli 60 dni), liczonych za pomocg kalkulatora Erasmus+.

19. Czy jest mozliwy wyjazd na praktyke do krajow poza Unie Europejsk3?

Tak, pod warunkiem, ze instytucja przyjmujaca wyrazi che¢ podpisania z naszg uczelnig umowy
bilateralnej oraz dokona rejestracji jako organizacja uczestniczgca w programach Erasmus+ lub
Europejskim Korpusie Solidarnosci.

Nalezy pamieta¢, ze na wyjazd studentéw do krajow poza UE, jest ograniczona pula miejsc oraz, ze
w momencie rekrutacji student musi mie¢ potwierdzenie z placéwki przyjmujacej, o przyznanym mu
miejscu i o checi spetnienia przez placoéwke przyjmujgca wszystkich wymaganych warunkow.

20. W jaki sposéb student dowie sie, czy zostat zakwalifikowany na wyjazd na praktyke?

Po podjeciu decyzji przez Uczelniang Komisje Kwalifikacyjng kandydat zostanie poinformowany
mailowo o pozytywnym lub negatywnym rozpatrzeniu jego aplikacji.

21. Czy uczelnia wysytajaca pomaga w znalezieniu zakwaterowania?

Nie. W kwestii pomocy w znalezieniu zakwaterowania najlepiej zwrdci¢ sie do przedstawiciele
instytucji przyjmujace;.

21. Jaki jest taczny czas mobilnosci studenta?

Catkowity czas mobilnosci w programie Erasmus+ w przypadku jednego etapu studidéw (np. Czas
trwania studiow licencjackich lub magisterskich wynosi 12 miesiecy. Zawiera to zaréwno wyjazdy w
celach edukacyjnych, jak i odbywanie praktyk w innych krajach. Czas trwania pojedynczej podrdzy na
studia wynosi od 2 do 12 miesiecy, a praktyka musi mie¢ minimalng dtugos¢ 2 miesigce (60 dni).

Czas trwania mobilnosci:

-Wyjazd dtugoterminowy (praktyka) : trwa od 2 miesiecy.

-Wyjazd na dtugoterminowy (studia): od 2 do 12 miesiecy.

-Krétkoterminowy wyjazd (studia lub praktyki) trwa od 5 do 30 dni w przypadku mobilnosci
mieszanej (BIP), ktéra sktada sie z fizycznego pobytu za granicg oraz obowigzkowego elementu
wirtualnego.

Czas catkowity spedzony na przemieszczaniu sie:

Na pojedynczy cykl nauki (np. W przypadku studiéw licencjackich i magisterskich, mozna wykorzystac
do 12 miesiecy na wyjazdy zwigzane z nauka oraz/lub odbywaniem praktyk.

W ramach tego limitu istnieje mozliwos¢ odbycia kilku podrdzy, pod warunkiem, ze catkowity czas nie
przekroczy 12 miesiecy, na przyktad. Dziesie¢ miesiecy nauki oraz dwa miesigce praktyk.

Na jednolitych studiach magisterskich maksymalny okres wynosi 24 miesigce.




Dodatkowe dane

Studia i praktyki zagraniczne sg uwzgledniane w catkowitym czasie mobilnosci na okreslonym
poziomie ksztatcenia.

Istnieje mozliwosc¢ ztozenia wniosku o przedtuzenie pobytu, jednak catkowity czas mobilnosci nie
powinien przekracza¢ 12 miesiecy w trakcie jednego cyklu studiow.

Reguty mogg sie nieco rdézni¢ w zaleznosci od uczelni, dlatego istotne jest zapoznanie sie z
regulaminem swojej instytucji edukacyjnej.

Wazne linki:

Oficjalna Narodowej Agencji programu Erasmus+ w Polsce: https://www.frse.org.pl/

Oficjalna strona programu Erasmus+ w Polsce: https://www.erasmusplus.org.pl/

Polska strona studenckiego stowarzyszenia Erasmus Student Network: https://www.esn.pl/pl

Erasmus+App: https://erasmusapp.eu/
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https://erasmusapp.eu/

