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JEZYK PRAKTYKI

Komunikacja w jezyku angielskim, sporadycznie w jezyku

= w jaki sposob przebiegata komunikacja z Chorwackim
pacjentami
CO ZAPEWNIAtA PLACOWKA PRZYJMUJACA Placéwka przyjmujaca zapewnita informacje o wyrobieniu
* fartuchy numeru OID w Urzedzie Miasta Rijeki, na podstawie ktérego

=  zakwaterowanie

= positki

= znizki (na co?)

= inne (prosze wymienic)

mozna byto uzyskad bilet miesieczny na komunikacje miejska w
Rijece. Na bilet ten przystugiwaty dodatkowe znizki z za
okazaniem Learning Agreement z Uniwersytetem w Rijece.

Szpital zapewnit réwniez dostep do szafek w szatni szpitalnej
wraz z kluczykiem, gdzie na okres praktyk mozna byto
pozostawic bezpiecznie swoje rzeczy.

DODATKOWE WYMAGANIA ZE STRONY PLACOWKI
= dodatkowe ubezpieczenie (jakie?)
= badania lekarskie (jakie?)
=  zaswiadczenie o niekaralnosci
= certyfikat jezykowy
= inne (prosze wymienic)

Brak wymagan dodatkowych ze strony placéwki, w stosunku do
tych ktérych wymagat program Erasmus+.

ZAKWATEROWANIE
= pokdj w akademiku
= pokdj w dzielonym mieszkaniu/domu
(dzielone z kim?)
=  pokdj pracowniczy przy szpitalu
=  inne (prosze wymien?)

Moje zakwaterowanie obejmowato wspdtdzielone mieszkanie
wraz z innymi studentami z Polski rowniez biorgcych udziat w
programie Erasmus+.

SPOSOB ZNALEZIENIA MIESZAKNIA
= stronainternetowa (podaj adres)
=  pomoc ze strony placéwki przyjmujacej (jaka?)
=  organizacja studencka/polonijna
= inny (prosze opisac)
= jezeli napotkatas/es jakie$ ktopoty to jakie?

Mieszkanie na okres programu pomogta mi znalez¢é inna
studentka UMEDU z Polski, ktéra réwniez jechata na praktyki
do Rijeki i razem zamieszkatysmy.

DOJAZD DO PLACOWKI Z MIEJSCA ZAMIESZKANIA

Komunikacja miejska — autobusy w Rijece, sporadycznie

=  Komunikacja miejska (jaka?) samochadd.
=  Rower
=  Pieszo
WYZYWIENIE Wyzywienie polegafo przede wszystkim na positkach

=  positki domowe
=  stotéwka

domowych, ze sporadycznymi wizytami w restauracjach na
miescie. Z potraw regionalnych szczegdlnie docenitam
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jedzenie na miescie

jakie potrawy regionalne jadtas/es?
co ci smakowato?

co ci nie smakowato?

Cevapcici, natomiast w mieszkaniu potrawy z owocéw morza
zakupionych na targu rybnym.

OPIS PRZEBIEGU PRAKTYK

Pierwszego dnia 30.06 wszyscy studenci mieli uda¢ sie na
uczelnie w celu podpisania Confirmation of Arrival.
Réwnoczesnie mailowo otrzymatam informacje odnosnie
godziny i miejsca gdzie powinnam nastepnego dnia zjawié sie w
szpitalu. W szpitalu KBC Rijeka, Susak czekata na nas
pierwszego dnia Pani sekretarka Tatiana Muzik, oprowadzajac
praktykantéw po szpitalu, udzielajgc informacji odnosnie
lekarzy ktérzy beda naszymi mentorami i przydzielita nam
szafki w szatni wraz z kluczykami. Pierwszy miesigc moich
praktyk obejmowat Pediatrie, gdzie miatam okazje zobaczyé
prace na oddziatach takich jak SOR pediatryczny, Neonatologia,
Hematoonkologia dziecieca czy Poradnie specjalistyczne.
Zajecia rozpoczynaty sie 0 9:30. Lekarze w szpitalu ptynnie
mowili w jezyku angielskim, przystepnie wyjasniajgc nawet
skomplikowane, specjalistyczne zagadnienia. Po 4 tygodniach
praktyk na oddziale Pediatrii uzyskaliSmy podpisy na Kartach
Praktyk wydanych nam w pierwszy dzien mobilnosci przez
Uniwersytet Rijeki. Drugi miesigc praktyk odbywatam na
oddziale Ginekologii, gdzie przede wszystkim uczeszczatam na
blok operacyjny, ogladajac ciecia cesarskie i operacje
ginekologiczne. Miatam réwniez okazje zaobserwowac
funkcjonowanie oddziatu Perinatologii, Bloku Porodowego oraz
Ginekologicznego. Tu praktyki zaczynatam o godzinie 9:00.
Analogicznie na koniec praktyk uzyskatam podpis na Karcie z
Uniwersystetu od Profesora Oddziatu Ginekologii. W ostatni
dzien praktyk bardzo sprawnie uzyskatam wszystkie dokumenty
zwigzane z powrotem z mobilnosci (Confirmation of Departure,
After the Mobility) w dziekanacie uczelni przyjmujacej od Pani
Paoli Car. Zaréwno Panie Tatiana Muzik jak i Paola Car
stanowity duzg pomoc i mailowa komunikacja z oboma Paniami
przebiegata bardzo sprawnie.

FORMA SPEDZANIA WOLNEGO CZASU
Opis, linki, motywacja, ceny, mozliwosci

Sama Rijeka jest miastem przystepnym, poprzez dosy¢ ciasne
zabudowanie $miato mozna przemieszczaé sie po niej na
piechote. Korzo — gtéwny deptak w miescie rdwniez zacheca do
spaceréw, mozna tez wybrac sie na molo nad morzem. Wolny
czas spedzatam przede wszystkim na plazy. Sama plaza w Rijece
jest urokliwa, natomiast plaze dookota Rijeki, chociazby na
wyspie Krk, czy w Lovran, réwniez byly piekne i zdecydowanie
motywowaty nas do zwiedzania okolicznych miejscowosci.
Razem ze znajomymi zdarzyto sie nam réwniez robi¢ wycieczki
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samochodem do Baski jak i miejscowosci na Istrii, takich jak
Rovinj czy GroZnjan. Sama Rijeka potozona jest w takim
umiejscowieniu, ze poprzez stosunkowo niedtugg podréz
samochodem mozna dotrzeé na Stowenie — na przyktad do
Lublany albo do Wtoch — blisko jest Triest. Do okolicznych
miejscowosci z Rijeki mozna dostac sie autobusami miejskimi,
co jest znacznym udogodnieniem. Ceny w Rijece okreslitabym
jako nieznacznie wyzsze niz w Polsce, jednakze
zakwaterowanie mozna byto wynaja¢ w catkiem przystepne;j
cenie, tak, ze stypendium z programu Erasmus+ wystarczato na
komfortowy pobyt.

Jakie Twoim zdaniem odniostas/e$ Uwazam, ze praktyka zagraniczna z programu Erasmus+ byfa
KORZYSCI Z PRAKTYKI ZAGRANICZNEJ dla mnie ciekawym i warto$ciowym doswiadczeniem. Miatam
mozliwo$¢ obserwowania pracy lekarzy za granicg, na
oddziatach szpitalnych, poréwnania réznic w funkcjonowaniu
placéwek w Rijece jak i w Polsce. Cennym doswiadczeniem byto
rowniez sprawdzenie swojej znajomosci jezyka angielskiego w
praktyce, doszlifowanie stownictwa medycznego. Samo
mieszkanie za granicg pozwolito mi na poznanie innej kultury,
zdobycia stownictwa w jezyku chorwackim, rozwiniecia swoich
horyzontéw.

Opisz wptyw Mobilnosci jako takiej na ciebie, placowke macierzystg UML i placéwke partnerska/przyjmujaca.

Mobilnosé pozwolita mi na zaobserwowanie zycia za granicg, zdobycia cennych doswiadczen w zakresie przysztego
zawodu lekarza, doskonalenie swoich umiejetnosci komunikacji w jezyku angielskim. Placéwka macierzysta poprzez
koordynacje wyjazdu pozwolita swoim studentom na poszerzenie szeroko pojetych horyzontéw, zyskujgc tym samym
bardziej doswiadczonych i Swiadomych ucznidw, skorych do nawigzywania znajomosci i wspotpracy zagranicznej.
Lekarze z placowki przyjmujacej opiekujacy sie praktykantami rozwineli swoje umiejetnosci dydaktyczne w jezyku
angielskim, mieli tez mozliwos¢ dowiedzied sie od przyjetych uczniéw jak wyglada system opieki zdrowotnej w Polsce.
Uwazam, ze wyjazd na Mobilnos¢ pozwolit zaciesni¢ wiezi miedzy Uniwersytetami z innych krajéw, owocujac
mozliwos$cig nawigzania wspoétpracy w przysztosci.

Czy program Erasmus + Mobilnos¢ Praktyka zwieksza zdolnos¢ wspoétpracy miedzynarodowej UML?

Zdecydowanie program ten wzmacnia zdolnos¢ wspotpracy miedzynarodowej UML. Uczestnicy mobilnosci nabywaja
cenne doswiadczenia zawodowe i jezykowe w srodowisku wielokulturowym, co sprzyja budowaniu trwatych relacji z
partnerami zagranicznymi. W dtuzszej perspektywie dziatania te wzmacniajg pozycje uczelni jako wiarygodnego i
atrakcyjnego partnera akademickiego na arenie miedzynarodowej.
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Podaj przyktad dziatan podjetych przez ciebie w celu podzielenia sie zdobytym doswiadczeniem z mobilnosci z
innymi osobami.

Przede wszystkim rozmowa — ze znajomymi jak i z rodzing, rekomendowanie wyjazdu jako waznego doswiadczenia.
Réwniez udostepnienie zdjec i relacji z wyjazdu na swoich portalach spotecznosciowych w Internecie. Dodatkowo
udostepnienie zdje¢ z wyjazdu uczelnianemu portalowi spotecznosciowemu, co zdecydowanie zwiekszy ilos¢ oséb
poinformowanych o mozliwosci wyjazdu na praktyki z programu Erasmus+.
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