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ZASADY UDZIALU W PROGRAMIE ERASMUS + KA131 NA UNIWERSYTECIE MEDYCZNYM W
LODZI W ROKU AKADEMICKIM

Zasady te moga ulec zmianie, jeéli zostanie opublikowana aktualizacja wytycznych zawartych w
przewodniku po programie Erasmus+.

Ogoélny przewodnik po programie znajduje sie:
https://ferasmus-plus.ec.europa.eu/pl/erasmus-programme-guide

I. Zasady rekrutacji studentéw do wyjazdéw zagranicznych na praktyke w ramach programu
Erasmus+

1. W rekrutacji na praktyki w ramach Programu Erasmus + moga ubiega¢ sie studenci, ktorzy:

v sg zarejestrowanymi studentami Uniwersytetu Medycznego (w trakcie kwalifikacji)

v nie przebywajg na urlopie dziekanskim i nie bedg przebywali w trakcie kwalifikacji i przez caty
okres pobytu w placéwce partnerskiej

v"  majg ukonczony:

s« studenci studiéw jednolitych: pierwszy rok studiéw i majg zaliczony rok akademicki
poprzedzajacy wyjazd (wyjazd odbywa sie po drugim roku akademickim)

= studenci studiéw | stopnia: pierwszy rok studiéw i majg zaliczony rok akademicki
poprzedzajacy wyjazd (wyjazd odbywa sie po drugim roku akademickim)

v studenci studiow Il stopnia i doktoranckich moga stara¢ sig¢ o wyjazd juz na pierwszym roku;
studenci ostatniego roku studiow licencjackich, magisterskich i doktoranckich starajgcy sie o
wyjazd w ostatnim semestrze moga ubiegac sie o wyjazd za zgodg swojego promotora.

v posiadajg obywatelstwo kraju uprawnionego do udziatu w Programie ERASMUS +, prawo
statego pobytu lub status uchodzcy

v studenci ostatniego roku studiéw | stopnia

v" dopuszcza sie wyjazd na praktyke absolwentéw UM z zastrzezeniem, ze podczas procesu
rekrutacji takie osoby muszg by¢ studentami UM. Po otrzymaniu kwalifikacji, sa zobowigzani do
zakoriczenia praktyki przed 31.05.2026
nie dopuszcza sie wyjazdéw studentéw do ich krajow pochodzenia

Student, ktory jest réwniez pracownikiem UM nie moze jednocze$nie bra¢ udziatu w dwoch
komponentach programu Erasmus w danym roku projektowym.

v" Student, ktory bierze udziat w mobilnosci na studia oraz w mobilnosci na praktyki musi mie¢
dwa tygodnie przerwy miedzy tymi mobilno$ciami.

2. Wyjazd na praktyke nie powinien kolidowa¢ z ukonczeniem studidw w terminie przewidywanym w
planie studidow.

- Wyjazd na praktyke mozna realizowa¢ od dnia 01.06.2025 do dnia 31.05.2026.

- Wyjazd na praktyke w miejsce, w ktorym student realizuje studia w ramach programu Erasmus
przed lub po mobitnosci jest mozliwy pod warunkiem zachowania odstgpu czasowego minimum 2
tygodni w innym wypadku jest on uznawany za integralng czes¢ studidw i taki student powinien
przedtuzy¢ okres pobytu na studiach i realizowa¢ studia i praktyke w ramach jednej mobilnosci.

3. Student moze podczas swoich studiéw, niezaleznie od liczby studiowanych kierunkéw oraz liczby
uczelni macierzystych, zrealizowa¢ kilka wyjazdow na praktyke na okres nieprzekraczajacy 12
miesiecy na kazdym cyklu studiéw (licencjackich, magisterskich lub doktoranckich) np. 2 x 6 miesigcy
lub 3 x 4 miesigce wliczajac juz zrealizowane wyjazdy w ramach Programu Erasmus + (w tym wyjazdy
z prawem do grantu i bez prawa do grantu). Studenci jednolitych studiéw magisterskich i takich
kierunkow jak lekarskim moga wyjechac na okres nieprzekraczajgcy 24 miesiecy.
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4. Gléwnymi kryteriami w procesie kwalifikacji na wyjazd na praktyke w ramach Programu
ERASMUS+ sg:

STUDENCI DECYDUJACY SIE NA WYJAZDY DO KRAJOW PROGRAMU (UE + kraje
stowarzyszone):

v" $rednia ocen z ostatniego ukonczonego roku studiow poprzedzajgcego rok akademicki
2024/2025 (max. 5pkt). W zakresie obliczania $redniej arytmetycznej oceny rocznej obowigzuja
zasady zawarte w § 30 rozdz. 8 ust. 4 obowigzujacego Regulaminu Studiéw Uniwersytetu
Medycznego w todzi: ” Srednig ocen za semestr lub rok studiow oblicza sie jako $rednig
arytmetyczng ocen semestralnych (ocen konicowych), w tym ocen niedostatecznych,
uzyskanych we wszystkich terminach zaliczen i egzaminéw z przedmiotéw wskazanych w
programie studiéw dla danego cyklu ksztatcenia, z zastrzezeniem ust. 5 i 6.” oraz w § 30 rozdz.
8 ust. 5 ,Obliczajac $rednig ocen, o ktérej mowa w ust. 4, uwzglednia sieg:

1) w przypadku zaliczenia lub egzaminu komisyjnego — ocene z zaliczenia lub egzaminu
komisyjnego, wpisang do ESOS w miejsce oceny uzyskanej z zaliczenia lub egzaminu
zakwestionowanego w trybie okreslonym w § 23 ust. 1;

2) w przypadku poprawianej oceny pozytywnej — ocene uzyskang w drugim terminie
egzaminu, wpisang do ESOS w miejsce oceny poprawianej, zgodnie z zasadg okreslong

w § 19 ust. 8.”

W przypadku gdy nie mozna obliczy¢ $redniej za rok 2023/2024 uwzgledniana bedzie $rednia
za rok akademicki 2022/2023.

Dla studentéw studiow Il stopnia $rednig jest ocena z dyplomu studiow Il stopnia lub jednolitych
studiéw magisterskich.

v" Ocena z egzaminu z jezyka obcego/certyfikatu z jezyka obcego x 1.5 (max. 8.25 pkt.).
Wymagana jest znajomo$¢ jezyka kraju, w ktdérym bedg odbywane praktyki lub innego jezyka
wymaganego przez placowke przyjmujgca.

v" Ocena z egzaminu z jezyka obcego\certyfikatu z jezyka obcego nie jest wymagana, jezeli:

- ocena z lektoratu po drugim roku studiéw wynosi minimum 4

- student ma status “native speaker’, a jezyk kraju, do ktérego wyjezdza lub w ktérym
realizowana jest praktyka jest jezykiem urzedowym w jego kraju pochodzenia (student jest
zobowigzany do przedstawienia dokumentdw potwierdzajgcych ten fakt). Taki student
otrzymuje ocene 5 (bardzo dobry).

- student studiujacy na Uniwersytecie Medycznym w todzi na kierunku realizowanym w
jezyku angielskim i ma ukoriczone minimum 3 lata studiéw jest zwolniony z egzaminu z
jezyka angielskiego i otrzymuje ocene 5 (bardzo dobry).

Egzamin z jezyka obcego organizowany jest przez Centrum Nauczania Jezykéw Obcych
Uniwersytetu Medycznego w todzi. Zasady dotyczace egzaminu sa opisane dokumencie
“Regulamin kurséw i egzaminéw jezykowych oraz uznawalnosci certyfikatow jezykowych na
Uniwersytecie  Medycznym w  todzi” oraz umieszczone na stronie DWZ
https://dwz.umed.pl/studenci/kursy-i-egzaminy-jezykowe/

Zapisy na egzamin prowadzi Centrum Jezykéw Obcych Uniwersytetu Medycznego. Student
moze zdawaé egzamin z kilku jezykéw obcych. Studenci posiadajgcy Certyfikaty jezykowe
moga by¢ zwolnieni z egzaminu. Decyzje o zwolnieniu i przyznaniu oceny podejmuje CNJO.
Wyniki egzaminéw jezykowych beda dostepne w Dziale Wspbipracy Zagranicznej w ciggu 7 dni
roboczych. Student ma prawo odwolania w ciggu 5 dni roboczych od ogloszenia wynikow. W
tym celu nalezy ziozy¢ podanie do ,Komisji Odwotawczej” ze stosownym uzasadnieniem.
Podanie skiadamy osobiscie w Dziale Wspélpracy Zagraniczne;.

Kryteria dodatkowe:

- 1 punkt dla 0s6b wyjezdzajacych po raz pierwszy w ramach programu Erasmus

- 1 punkt za udzial w programie BUDDY, tj. dziatanie na rzecz studentdéw przyjezdzajgcych z Uczelni
Partnerskich (BUDDY)
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W przypadku wyjazdéw na BIP (Blended Intensive Programmes) studentéw obowiazuja te same
kryteria oceny co w stosunku do innych wyjazdéw do Krajow Programu.

STUDENCI DECYDUJACY SIE NA WYJAZDY DO KRAJOW PARTNERSKICH (reszta $wiata):

v

$rednia ocen z ostatniego ukonczonego roku studidw poprzedzajgcego rok akademicki
2024/2025 (max. 5pkt). W zakresie obliczania $redniej arytmetycznej oceny rocznej obowigzujg
zasady zawarte w § 30 rozdz. 8 ust. 4 obowigzujgcego Regulaminu Studiéw Uniwersytetu
Medycznego w todzi: " Srednig ocen za semestr lub rok studiéw oblicza sig jako $rednig
arytmetyczng ocen semestralnych (ocen koncowych), w tym ocen niedostatecznych,
uzyskanych we wszystkich terminach zaliczen i egzamindéw z przedmiotow wskazanych w
programie studiow dla danego cyklu ksztatcenia, z zastrzezeniem ust. 5i6.” oraz w § 30 rozdz.
8 ust. 5 ,Obliczajac srednig ocen, o ktdrej mowa w ust. 4, uwzglednia sie:

1) w przypadku zaliczenia lub egzaminu komisyjnego — ocene z zaliczenia lub egzaminu
komisyjnego, wpisang do ESOS w miejsce oceny uzyskanej z zaliczenia lub egzaminu
zakwestionowanego w trybie okreslonym w § 23 ust. 1;

2) w przypadku poprawianej oceny pozytywnej — ocene uzyskang w drugim terminie
egzaminu, wpisang do ESOS w miejsce oceny poprawianej, zgodnie z zasadg okreslong

w § 19 ust. 8.7

W przypadku gdy nie mozna obliczy¢ $redniej za rok 2023/2024 uwzgledniana bedzie Srednia
za rok akademicki 2022/2023.

Dla studentow studiow lil stopnia $rednig jest ocena z dyplomu studiéw Il stopnia lub jednolitych
studiéw magisterskich.

Ocena z egzaminu z jezyka obcego/certyfikatu z jezyka obcego x 1.5 (max. 8.25 pkt.).
Wymagana jest znajomos¢ jezyka kraju, w ktérym beda odbywane praktyki lub innego jezyka
wymaganego przez placéwke przyjmujaca.

Ocena z egzaminu z jezyka obcego\certyfikatu z jezyka obcego nie jest wymagana, jezeli:

- student ma status “native speaker”, a jezyk kraju, do ktérego wyjezdza lub w ktorym
realizowana jest praktyka jest jezykiem urzedowym w jego kraju pochodzenia (student jest
Zzobowiazany do przedstawienia dokumentéw potwierdzajgcych ten fakt). Taki student
otrzymuje ocene 5 (bardzo dobry).

- student studiujacy na Uniwersytecie Medycznym w todzi na kierunku realizowanym w
jezyku angielskim i ma ukonczone minimum 3 lata studiéw jest zwolniony z egzaminu z
jezyka angielskiego i otrzymuje ocene 5 (bardzo dobry).

Egzamin z jezyka obcego organizowany jest przez Centrum Nauczania Jezykéw Obcych
Uniwersytetu Medycznego w todzi. Zasady dotyczgce egzaminu sg opisane dokumencie
“Regulamin kurséw i egzaminéw jezykowych oraz uznawalnosci certyfikatow jezykowych na
Uniwersytecie  Medycznym w  todzi® oraz umieszczone na stronie DWZ
https://dwz.umed.pl/studenci/kursy-i-egzaminy-jezykowe/

Zapisy ha egzamin prowadzi Centrum Jezykéw Obcych Uniwersytetu Medycznego. Student
moze zdawa¢ egzamin z kilku jezykdw obcych. Studenci posiadajgcy Certyfikaty jezykowe
moga byé zwolnieni z egzaminu. Decyzje o zwolnieniu i przyznaniu oceny podejmuje CNJO.
Wyniki egzamindw jezykowych beda dostepne w Dziale Wspotpracy Zagranicznej w ciggu 7 dni
roboczych. Student ma prawo odwotania w ciggu 5 dni roboczych od ogloszenia wynikéw. W
tym celu nalezy zlozy¢ podanie do ,Komisji Odwolawcze]” ze stosownym uzasadnieniem.
Podanie skladamy osobiscie w Dziale Wspdipracy Zagranicznej.

Kryteria dodatkowe:

- 1 punkt dla oséb wyjezdzajgcych po raz pierwszy w ramach programu Erasmus

- 1 punkt za udziat w programie BUDDY, {j. dziatanie na rzecz studentéw przyjezdzajgcych z Uczelni
Partnerskich (BUDDY)
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- Aktywna dziatalno$é w kotach naukowych (potwierdzona przez Opiekuna Kofa) — minimum 1 rok: 0,5
punktu

- Czynny udziat w kongresach i sympozjach naukowych - wygloszenie doniesienia lub prezentacje
posteru (konferencje miedzynarodowe, krajowe, uczelniane)

A) miedzynarodowe: 0,5 punktu za pierwsza, dodatkowo 0,25 punktu za drugg

B) krajowe: 0,3 punktu za pierwszg, dodatkowo 0,15 punktu za drugg

C) uczelniany: 0,2 punktu za pierwszg, dodatkowo 0,1 za drugg

- Prace nagrodzone na kongresach i sympozjach naukowych - (szczebel migedzynarodowy, krajowy,
uczelniany)

A) miedzynarodowy: 0,5 punktu za pierwszg, dodatkowo 0,25 punktu za drugg

B) krajowe: 0,3 punktu za pierwsza, dodatkowo 0,15 punktu za drugg

C) uczelniany: 0,2 punktu za pierwsza, dodatkowo 0,1 punktu za drugg

- Publikacje

A) w recenzowanych czasopismach z listy filadelfijskiej z IF: 0,5 punktu za pierwsza, dodatkowo 0,25
punktu za drugg

B) w recenzowanych czasopismach zagranicznych: 0,3 punktu za pierwszg, dodatkowo 0,15 punktu za
drugg

C) w polskich czasopismach z listy MNiSW: 0,2 punkiu za pierwsza, dodatkowo 0,1 punktu za drugg

Dodatkowo studentow wyjezdzajacych do krajéw partnerskich bedzie obowigzywat 2 etap. Rozmowa
Kwalifikacyjna przed komisja, ktéra moze przyznac¢ studentom dodatkowe max. 6 punktow.

5. W przypadku uzyskania jednakowej liczby punktéw o kolejno$ci na liscie kandydatow decyduje
wyzsza $rednia ocen. Jesli Srednia jest identyczna o wyborze kandydata decydujg kryteria dodatkowe i
ostatecznie komisja kwalifikacyjna.

6. Komisja Kwalifikacyjna zatwierdza kandydatéw do wyjazdow na praktyke na Posiedzeniu Komisji,
kiore odbedzie sie:

- kraje partnerskie (reszta $wiata) koniec stycznia poczatek lutego 2025 roku
- kraje programu (UE + kraje stowarzyszone) druga potowa marca 2025 roku

Komisja Kwalifikacyjna zatwierdza kandydatéw na praktyke z prawem do stypendium Erasmus + i
kandydatow bez prawa do stypendium Erasmusa +. Liczbe miejsc z prawem do stypendium Erasmus
+ i bez prawa do stypendium Erasmus + okresla Komisja Kwalifikacyjna na posiedzeniu kwalifikacyjnym.

Kandydaci, ktérzy nie otrzymali prawa do wyjazdu wraz ze stypendium w rekrutacji do krajow
partnerskich maja prawo udzialu w rekrutacji do krajéow programu z tym, Ze udziat ten
automatycznie stanowi rezygnacije z miejsca otrzymanego w poprzedniej rekrutacji.

Przydzielanie miejsc:

W pierwszej koleinosci miejsca z prawem do stypendium otrzymaja:

-studenci wyjezdzajacy do krajow programu, ktérzy dostarczyli poza “Formularzem Kandydata
poprawnie wypelniony i podpisany “Letter of Intent”.

-kolejno 4 miejsca dla studentéw zrekrutowanych na wyjazd do Japonii do Aichi Medical University
uczelni partnerskiej Uniwersytetu Medycznego w todzi w ramach realizowanej umowy.

-nastepnie 4 miejsca otrzymajg studenci wyjezdzajgcy do innych uczelnifinstytucji partnerskich pod
warunkiem dostarczenia “Letter of Intent”.

-nastepnie 4 miejsca zostang zarezerwowane dla studentébw zainteresowanych wyjazdami
krotkoterminowymi BIP.
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- i ostatecznie studenci wyjezdzajacy do krajéw programu bez “Leter of Intent” ktéry wskazali kraj
realizacji praktyki.

Uniwersytet Medyczny w Lodzi bedzie finansowat wyjazdy 60 dniowe w przypadku mobilnosci
diugoterminowych oraz 14 dniowe w przypadku krétkoterminowych doktorantéw oraz BIP.

Studentom absolwentom, Uniwersytet Medyczny w Lodzi sfinansuje 10 wyjazdéw diuzszych 5
miesigcznych. Okres pobytu powinien byé zadeklarowany w formularzu.

Pozostali studenci otrzymaja miejsce na praktyce bez stypendium.

Uniwersytet Medyczny w Lodzi zastrzega sobie prawo do zmiany liczby stypendiéw w przypadku os6b
wyjezdzajacych do krajow partnerskich w zalezno$ci od ilosci zgloszen na wyjazdy do krajow programu.

Pod koniec pazdziernika 2025 roku Uniwersytet Medyczny w todzi planuje redystrybucje srodkéw. W
wyniku tego Srodki mogg otrzymaé osoby, ktére otrzymaty prawo do wyjazdu bez stypendium lub
realizuje diuzsze niz finansowane okresy pobytu. Student powinien na dzien 1 listopada 2025 realizowac
mobilno$¢ lub by¢ przed wyjazdem.

7. Od decyzji Uczelnianej Komisji Kwalifikacyjnej studentowi przystuguje odwotanie, ktore powinno byc
wniesione do Prorektora ds. Organizacyjnych i Studenckich w terminie 7 dni od daty wydania decyzji.

8. Od decyzji Prorektora ds. Organizacyjnych i Studenckich przystuguje studentowi prawo do odwotania
sie do Rektora w ciggu 7 dni.

9. Studenci mogg wyjechac na praktyke studenckg do zagranicznej instytucji przyjmujgcej znajdujgcej
sie w kraju uczestniczacym w Programie Erasmus +. Miejsce praktyki studenci znajdujg samodzielnie.
Caly pobyt na praktyce musi by¢ zrealizowany w jednej instytucii.

10. W przypadku wyjazdu do Kraje partnerskie 1-14: studenci moga wyjecha¢ do Instytucji Szkolnictwa
Wyzszego, ktéra ma podpisang umowe bilateralng z UM, lub do placéwek prywatnych — studenci sg
zobowigzani do upewnienia sie, iz placéwka przyjmujaca jest gotowa takg umowe podpisac oraz sg
zobowigzani do przekazania kontakiu do takiej osoby pracownikom DWZ.

11. Praktyka nie moze by¢ realizowana w:

e Instytucjach Unii Europejskigj

¢ Instytucjach zarzadzajacych programami Unii Europejskiej
o Placowkach dyplomatycznych ojczystego kraju studenta

e Placéwkach kraju pochodzenia

Wyczerpujgcy wykaz tych instytucji jest dostepny na stronie internetowe;:
https://european-union.europa.eu/institutions-law-budget/institutions-and-bodies/institutions-and-
bodies-profiles pl

Studenci posiadajacy podwojne obywatelstwo, w tym jedno polskie maja mozliwo$¢ wyjazdu do
drugiego kraju, ktérego sa obywatelami pod warunkiem, ze statym krajem zamieszkania wskazanych
studentow jest Polska.

12. Wszyscy ubiegajgcy sie o wyjazd w ramach Programu muszg wypetni¢ i ztozy¢ drogg elektroniczng
na adres e-mail Dzialu Wspdipracy Zagranicznej nastepujace dokumenty:

Wyjazd do Krajow Programu czyli kraje UE + kraje stowarzyszone:

¢ Wypetniony ,Formularz kandydata do udziatu w wymianie. Wyjazd na praktyke”
e “Letter of Intent” (w przypadku braku dokument bedzie nalezato uzupeié¢ po rekrutacji)

Wyjazd na BIP
e Wypetniony ,Formularz kandydata do udziatu w wymianie. Wyjazd na praktyke”
e Akceptacja organizatora BIP wraz z numerem.
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Wyjazd do Aichi Medical University:
e Wypelniony ,Formularz kandydata do udziatu w wymianie. Wyjazd na praktyke”

Wyjazd do Krajow Partnerskich czyli reszta Swiata (za wyjatkiem Aichi Medical University):
e Wypetniony ,Formularz kandydata do udziatu w wymianie. Wyjazd na praktyke”
o “Letter of Intent”

13. Pobyt studenta w instytucji przyjmujacej w celu zrealizowania praktyki:

¢ Dlugoterminowa mobilnosé fizyczna w celu odbycia praktyki dla studentéw i
doktorantéw (minimum 60 dni, praktyka moze by¢ realizowana w dowolnej placowce, ale
powinna odpowiadaé realizowanej dziedzinie ksztalcenia)

¢ Krétkoterminowa mobilnosé w celu odbycia praktyki dla doktorantow (5 — 30 dni fizycznej
mobilnosci bez obowigzkowego komponentu wirtualnego po powrocie, praktyka moze byc
realizowana w dowoinej placéwce, ale powinna odpowiada¢ realizowanej dziedzinie
ksztatcenia). Dostepna tylko w przypadku studentéw wyjezdzajacych do krajow programu.

e Krétkoterminowa mobilno$é BIP (Blended Intensive Programmes) (5 ~ 30 dni fizycznej
mobilnosci z obowigzkowym komponentem wirtualnym, praktyka moze by¢ realizowana tylko w
placowce organizujgcej BIP i powinna odpowiadac realizowanej dziedzinie ksztafcenia).
Dostepna tylko w przypadku studentéw wyjezdzajacych do krajéw programu.

Minimalny okres pobytu w uczelni partnerskiej odnosi sie tylko do okresu praktyki i nie zawiera czasu
ewentualnego przygotowania jezykowego.

14. Uniwersytet Medyczny przeprowadzi rekrutacje na praktyki w roku akademickim 2024/2025 w trzech
czesciach:

-wyjazdy do krajéw partnerskich (1. reszta $wiata w tym do Aichi Medical University) rozpocznie si¢
dnia 06.01.2025 poniedziatek i trwac¢ bedzie do dnia 24.01.2025 pigtek do godziny 13:00.
Rekrutacja odbedzie sie poprzez Formularz Kandydata w aplikacji Forms. Link zostanie udostepniony
na stronie DWZ w momencie rozpoczecia rekrutacji. Osoby, ktoére przeslg dokumenty po terminie lub
przestane dokumenty bedg niekompletne, nie bedg braty udziatu w rekrutaciji.

-BIP (Blended Intensive Programmes) rekrutacja odbedzie sie¢ w tym samym terminie co rekrutacja
studentdéw na wyjazdy do krajow partnerskich. Jednak nawet w przypadku ustania rekrutacji studenci
moga zglosié cheé wyjazdu w terminie nie krotszym niz miesigec przed wyjazdem. Przyznanie im
stypendium bedzie jednak zalezne od posiadanych $rodkéw. Rekrutacja odbedzie sie¢ poprzez
Formularz Kandydata w aplikacji Forms. Link zostanie udostepniony na stronie DWZ w momencie
rozpoczecia rekrutaciji.

- wyjazd na praktyke do krajow programu (kraje UE + kraje stowarzyszone rozpocznie si¢ dnia
10.02.2025 poniedzialek i trwaé bedzie do dnia 10.03.2025 poniedzialek do godziny 13:00
Rekrutacja odbedzie sie poprzez Formularz Kandydata w aplikacji Forms. Link zostanie udostepniony
na stronie DWZ w momencie rozpoczecia rekrutacji. Osoby, ktdre przeslg dokumenty po terminie lub
przestane dokumenty beda niekompletne, nie beda braly udziatu w rekrutaciji.

Po posiedzeniu Komisji Kwalifikacyjnej miejsca wolne i zwolnione przez studentdéw rezygnujgcych z
wyjazddéw moga by¢ wykorzystane przez studentdw z listy rezerwowej.

15. Wszystkie zasady (za wyjgtkiem tych, ktére odnoszg sie do przyznanego stypendium) odnoszg sie
takze do studentdw, ktérzy spetniajac wszystkie kryteria formalne i jakosciowe uczestniczg w wyjazdach
nie otrzymujgc stypendium (studenci Erasmus + bez stypendium)

16.0rganizacje wyjazdu studentdw na praktyki zagraniczne prowadzi Dziat Wspotpracy Zagranicznej
adres: ul. Muszyniskiego 2, 90 -151 £6dz. Uniwersytet Medyczny w odzi moze wprowadzac¢ poprawki i
zmiany niniejszego regulaminu.
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17 .Wszyscy studenci zakwalifikowani na wyjazd w ramach Programu Erasmus + powinni skontaktowac
sie z instytucjg przyjmujgcg celem nadestania w okreslonym przez nig terminie wymaganych
dokumentow.

18. Z kazdym studentem zakwalifikowanym na wyjazd w ramach Programu ERASMUS + zostanie
sporzadzona pisemna umowa okre$lajaca zobowigzania kazdej ze stron.

19. Kazdy student zakwalifikowany do wyjazdu otrzyma Karte Studenta Erasmusa+ dostarczong
Uczelni przez Narodowg Agencje.

20. Student powinien by¢ ubezpieczony na czas podrdzy i pobytu w instytucji realizujgcej praktyke.
Powinien posiada¢ waznag Europejskg Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) lub jej odpowiednik
(w przypadku os6b wyjezdzajgcych do krajéw, w ktérych karta EKUZ nie jest uznawana lub w przypadku
0s6b, ktére nie kwalifikujg sie do jej uzyskania), ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej (OC),
ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW) oraz ubezpieczenie od wykonywania
czynnosci medycznych na ternie UE (OCMED+) lub (jezeli dotyczy) odpowiednie ubezpieczenie w
przypadku studentdéw wyjezdzajgcych do krajow spoza UE.

21. Przed rozpoczeciem okresu mobilnosci kazdy student, ktory bedzie odbywat praktyke w jezykach:
angielski, francuski, hiszpanski, niemiecki, portugalski lub wioski (za wyjatkiem osob dla ktorych dany
jezyk jest jezykiem ojczystym) jest zobowigzany do wypeinienia testu biegtosci jezykowej. Wynik testu
nie ma wplywu na wyjazd studenta do instytucji realizujgcej praktyke. Pozytywny wynik testu uprawnia
studenta do udziatu w kursie jezykowym on-line. Udziat w kursie nie jest obowigzkowy.

23. Rezygnacja studenta z wyjazdu jest mozliwa w przypadku zdarzen losowych, w sytuacjach nagtych
i niemozliwych do przewidzenia. W innym wypadku student traci mozliwos¢ ponownego ubiegania sie
o stypendium Erasmus + oraz prawo do wyjazdu na studia i praktyke w ramach programu w kolejnych
latach.

24. Wsparcie Uczestnikow

e Uniwersytet Medyczny w todzi oswiadcza, ze w trakcie realizacji Projektu nr 2023-1-PL0O1-
KA131-HED-000114874 wszyscy uczestnicy bedg traktowani rowno i sprawiedliwie zgodnie z
zasadami umowy finansowej i Karty Erasmusa 2021-2027.

25. Réwny dostep i wigczenie spoteczne

e Uniwersytet Medyczny w todzi oéwiadcza, ze w trakcie realizacji Projektu nr 2023-1-PL0O1-
KA131-HED-000114874 wszyscy uczestnicy bedg traktowani zgodnie z zasadami umowy
finansowej i Karty Erasmusa 2021-2027. Zasady rekrutacji uczestnikow projektu zakiadajg
rownosé szans, jeéli chodzi o pte¢, wiek, miejsce zamieszkania, wyznanie, sytuacje materialng,
sytuacje zdrowotng (w tym: niepetnosprawnos$g).

Il. Zasady finansowania studentéw wyjezdzajacych na praktyke w ramach programu Erasmus +

1. Stypendium Programu ERASMUS+ przeznaczone jest na pokrycie dodatkowych kosztow zwigzanych
z wyjazdem i pobytem na uczelni partnerskiej (koszty przygotowania jezykowego, zwigkszone koszty
utrzymania za granicg). Stypendium nie finansuje wszystkich kosztow pobytu. Student zakwalifikowany
do odbycia praktyki na uczelni partnerskiej przyjmuje do wiadomosci, ze pokrywa roznice kosztow
utrzymania ze $rodkéw wiasnych. Ostateczna kwota dofinansowania z budzetu programu Erasmus +
zostanie okreslona przez uczelnie na podstawie zaswiadczenia z instytucji przyjmujgcej okreslajagcego
rzeczywisty czas pobytu w kraju docelowym liczona co do jednego dnia zgodnie z wyliczeniami systemu
“Beneficiary Module” systemu online Programu Erasmus+ {zasada 1 miesigc to 30 dni). Analogicznie
wyjazd 2 — miesieczny musi by¢ zrealizowany w wymiarze petnych 2 miesiecy (60 dni).

Kalkulator pobytu, ktéry w przyblizeniu oblicza okres pobytu dostepny jest na stronie Dziatu Wspéipracy
Zagranicznej Uniwersytetu Medycznego w todzi.
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Uczelnia gwarantuje wyptate stypendium na pierwotnie uzgodniony okres pobytu w instytucji
przyjmujacej. Wyptata stypendium na ewentualne uzgodnione pomiedzy stronami przediuzenie pobytu
nie jest gwarantowana.

2. Uniwersytet Medyczny w todzi bedzie finansowat wyjazdy 60 dniowe w przypadku mobilnosci
dlugoterminowych oraz 14 dniowe w przypadku krétkoterminowych.

Studentom absolwentom, Uniwersytet Medyczny w todzi sfinansuje 10 wyjazdéw dtuzszych 5
miesiecznych. Okres pobytu powinien by¢ zadeklarowany w formularzu.

W pierwszej kolejnosci stypendium otrzymajg studenci wyjezdzajacy do krajow programu, ktdrzy
dostarczyli poza “Formularzem Kandydata” poprawnie wypetniony i podpisany “Letter of Intent”.

Kolejno Komisja przyzna stypendium 4 studentéw zrekrutowanych na wyjazd do Japonii do Aichi
Medical University uczelni partnerskiej Uniwersytetu Medycznego w todzi w ramach realizowanej
umowy.

Nastepnie 4 stypendia otrzymajg studenci wyjezdzajacy innych uczelni/instytucji partnerskich pod
warunkiem dostarczenia “Letter of Intent”.

Kolejno 4 stypendia otrzymajg studenci chcacy wsigs¢ udziat w BIP (Blended Intensive Programmes)

| ostatecznie studenci wyjezdzajgcy do krajow programu bez “Leter of Intent’, ktory wskazali kraj
realizacji praktyki.

Wyjazdy diuzsze (powyzej 3 miesiecy do 12 miesiecy) beda finansowane w sytuaciji, gdy posiadane
przez uczelnie fundusze pozwolg na ich sfinansowanie.

Jezeli pozostang fundusze na przydzielenie stypendidéw w pierwszej kolejnosci otrzymajg je osoby, ktdre
komisja zakwalifikowata na wyjazd bez finansowania, a nastepnie osoby na mobilnosciach dtuzszych
niz finansowane w kolejnosci zajmowanych miejsc na liscie osoéb zakwalifikowanych do wyjazdu z
prawem do stypendium wyjezdzajgcy do krajow programu, a nastepnie do krajow partnerskich.

3. Narodowa Agencja Programu Erasmus +, w oparciu o wytyczne Komisji Europejskiej, w porozumieniu
z wladzg krajowa wiasciwg do spraw szkolnictwa wyzszego okreslita nastepujgce stawki stypendialne
obowigzujgce w roku 2023/2024 przy wyjazdach do poszczegobinych grup krajow docelowych:

- Wyjazdy dtugoterminowe (od 2 do 12 miesiecy). Wyjazdy diugoterminowe studentéw/absolwentéw
na praktyke (SMT):

Miesieczna stawka
Kraje nalezace do danej grupy stypendium w euro
Grupa 1: 820
Austria, Belgia, Dania, Finlandia, Francja, Irlandia, Islandia, Lichtenstein,
Luksemburg, Niderlandy, Niemcy, Norwegia, Szwecja, Wiochy oraz kraje
niestowarzyszone z programem z regionu 13 i 14

Grupa 2: 820
Cypr, Czechy, Estonia, Grecja, Hiszpania, totwa, Malta, Portugalia, Stowacja,
Stowenia

Grupa 3: 750
Buigaria, Chorwacja, Litwa, Macedonia Pétnocna, Rumunia, Serbia, Turcja,

Wegry

Osoby (studenci i absolwenci), kiére bedg spetnia¢ kryteria ujete w definicji ,0s6b z mniejszymi
szansami”

(students and graduates with fewer opportunities) bedg otrzymywa¢ dodatkowo kwote 250 € na kazdy

miesigc pobytu niezaleznie od rodzaju wyjazdu.
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Definicja ,,0s0b z mniejszymi szansami” obejmuje:

grupa oséb kryterium, na podstawie ktérego uczelnia dokona kwalifikacji
osoby z niepetnosprawnosciami | O$wiadczenie woli o posiadanym orzeczeniu o stopniu
niepetnosprawnosci
osoby ze Srodowisk ubozszych Decyzja uczelni o przyznaniu stypendium socjalnego. Dla
studentdw, ktérzy beda wyjezdzac jako absolwenci bedg brane
pod uwage decyzje wydane na ostatnim roku studiéw

inne grupy osob okreslone przez | Okreslone przez Beneficjenta w uczelnianych zasadach dla
| uczelnie projektow KA131-2023

Krétkoterminowe wyjazdy studentow i absolwentow (pobyt od 5 do 30 dni ) do krajéow UE -
dotyczy réwniez mobilnosci mieszanych (blended mobility):

Kwota Dodatkowa kwota dla uczestnika
dziennego spelniajgcego definicje ,0soby z mniejszymi
stypendium szansami:

Pobyt od 5 do 14 dni 79 Euro / dzien 100 Euro / miesiac

Pobyt od 15 do 30 dni 56 Euro / dzief 150 Euro / miesiac

Wyjazdy diugoterminowe studentow i absolwentéw do krajéw trzecich niestowarzyszonych z
Erasmus + w ramach projektu KA131-2023 za wyjatkiem krajéw regionéw 13 i 14:

Kwota miesiecznego stypendium — wyjazdy na 700 Euro / miesigc
studia/wyjazdy na praktyke

Dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajgcego 250 Euro / miesiac
definicje ,0soby z mniejszymi szansami”

Kraje uprawnione:

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pl/programme-guide/part-a/eligible-countries

5. Stypendium bedzie wyptacone studentowi, z ktérym podpisano umowe finansowa na wskazany przez
niego rachunek bankowy w nastepujgcy sposéb:

1-wsza rata w wysokosci 100% kwoty dofinansowania okreslonego w umowie finansowej przed
wyjazdem na praktyke, wyplacona w terminie najpézniej 30 dni od otrzymania od studenta
Potwierdzenia Przyjazdu (Confirmation of Arrival) z instytucji realizujgcej praktyke.

Student otrzyma dofinasowanie do kosztéw podrézy ryczattem w ostatniej racie po powrocie i
dostarczeniu wszystkich koniecznych dokumentdw tj. kompletu dokumentéw opatrzonych oryginalnymi
podpisami i pieczeciami (lub kwalifikowanymi podpisami elektronicznymi) z instytucji realizujgcej
praktyke:

o Learning Agreement for Traineeships z datami rozpoczecia i zakonczenia praktyki w
czesciach:
Before, During, After the Mobility ( Traineeship Certificate)

e Confirmation of Arrival and Departure
¢ Proof of Recognition
e Wypelniona ankieta beneficjenta online
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e Zrobieniem obu testow jezykowych (na poczatku i na koricu pobytu na praktyce) on-line
na platformie OLS oraz ukonczeniem kursu jezykowego (w przypadku, gdy kurs zostat
wybrany)

¢ dostarczeniem prezentacji multimedialnej z przebiegu praktyk

e Pozostate wymagane przez uczelnie dokumenty

1-wsza rata w wysokosci 70% kwoty dofinansowania okreslonego w umowie finansowej przed
wyjazdem na praktyke wyptacona w terminie najp6zniej 30 dni od otrzymania od studenta Potwierdzenia
Przyjazdu (Confirmation of Arrival) z instytucji realizujgcej praktyke.

2-ga rata w wysoko$ci 30% kwoty stypendium wyptacana w potowie pobytu studenta na praktyce
oraz

koszty podrézy ryczattem wyplacona bedzie po powrocie z praktyki i rozliczeniu sie z uczelnia tj. po
przedstawieniu kompletu dokumentéw opatrzonych oryginalnymi podpisami i pieczeciami (lub
kwalifikowanymi podpisami elektronicznymi) z instytuciji realizujgcej praktyke:

e Learning Agreement for Traineeships z datami rozpoczecia i zakonczenia praktyki w

czesciach:
- Before, During, After the Mobility (Traineeship Cetrtificate)

e Confirmation of Arrival and Departure

e Proof of Recognition

e Wypeiniona ankieta beneficjenta online

e Zrobieniem obu testow jezykowych (na poczatku i na korcu pobytu na praktyce) on-line
na platformie OLS oraz ukonczeniem kursu jezykowego (w przypadku, gdy kurs zostat
wybrany)

o dostarczeniem prezentacji multimedialnej z przebiegu praktyk

¢ Pozostate wymagane przez uczelnie dokumenty

Uczelnia ma prawo kontaktu ze studentem celem uzupefnienia dokumentacji do 2 lat od
zakoficzenia praktyki. Daty na “Confirmation of Arrival and Departure” oraz “After Mobility”
musza byé zgodne z datami w umowie finansowej w innym wypadku mobilno§¢ moze byé
uznana za nierozliczona, a student poproszony o zwrot przyznanego stypendium.

6. Przed wyjazdem uczelnia podpisze ze studentem umowe, w ktérej bedg okreslone zobowigzania
kazdej ze stron i tryb wyptacania stypendiow (liczba rat, sposéb przekazania stypendium)

7. Studenci i niedawni absolwenci o mniejszych szansach

¢ Studenci i niedawni absolwenci, ktérzy spetniajg kryteria ujete w definicji ,0s6b z mniejszymi
szansami” uczestniczacy w diugoterminowej mobilnosci fizycznej (stawki w tabeli punkt 1.4 +
250 EUR) otrzymuja dodatek do wsparcia indywidualnego w wysokosci 250 EUR na miesigc
niezaleznie od rodzaju wyjazdu diugoterminowego (na studia czy na praktyke, do kraju
programu czy do kraju partnerskiego) .

e Studenci i niedawni absolwenci o mniejszych szansach uczestniczacy w_krotkoterminowej
mobilnosci fizycznej otrzymujg dodatek do wsparcia indywidualnego w wysokosci 100 EUR
na okres mobilnosci fizycznej trwajgcej od 5 -14 dni oraz 150 EUR od 15 do 30 dni. W takim
wypadku dodatek z tytutu wyjazdu na praktyke nie ma zastosowania.

https://ferasmusplus.org.pl/brepo/panel repo files/2021/11/02/g3ib5r/zasady-realizacji-wyjazdow-
osob-niepelnosprawnych-.pdf

Studenci z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci skiadajg wniosek o stypendium do FRSE, za
po$rednictwem uczelnianego koordynatora programu Erasmus +. Kwota przyznana na wydatki
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bezposrednio zwigzane z niepeinosprawnoscia (czyli kwota dodatkowa do stawek ryczattowych
powiazanych z okresem pobytu stypendialnego) bedzie rozliczana jako koszty rzeczywiste, czyli
wymagajace udokumentowania w postaci dowodoéw finansowych. Koszty powinny by¢ dostosowane do
realnych potrzeb zwigzanych z typem niepetnosprawnosci.

9. Wsparcie kosztéw podrozy:

- Studenci biorgcy udziat w Programie Erasmus plus 2024-25, wyjazdy na prakiyke otrzymujg
dofinansowanie do kosztéw podrézy ryczattem w Euro z funduszy UE w ostatniej racie, po zakonczeniu
mobilnosci i okazaniu wszystkich wymaganych dokumentow:

Podréz z wykorzystaniem Podréz Standardowa
Odleglosé ekologicznych srodkéw
transportu — ,,Green Travel”

od 10 do 99 km: 56 EUR na uczestnika 28 EUR na uczestnika

od 100 do 499 km: 285 EUR na uczestnika 211 EUR na uczestnika

0d 500 do 1 999 km: 417 EUR na uczestnika 309 EUR na uczestnika

od 2 000 do 2 999 km: 535 EUR na uczestnika 395 EUR na uczestnika

od 3 000 do 3 999 km: 785 EUR na uczestnika 580 EUR na uczestnika
od 4 000 do 7 999 km: 1 188 EUR na uczestnika 1 188 EUR na uczestnika
8 000 km lub wiecej: 1 735 EUR na uczestnika 1 735 EUR na uczestnika

Uwaga! Kwot z kolumn "Green Travel” i ,Podréz Standardowa” nie sumuje sie.

o ,Odleglosé” stanowi odlegio$¢ miedzy miejscem wyjazdu, a miejscem dzialania, za$
,Wysokos$¢ stawki” obejmuje wkiad w koszty podrézy do miejsca dzialania i z powrotem.

e ,,Green Travel” — to podroz, ktéra w obie strony odbywa sie z wykorzystaniem
ekologicznych (niskoemisyjnych) $rodkéw transportu, takich jak: pocigg, autobus lub
wspdtdzielenie samochodu na zasadach carpooling (wspdlny przejazd samochodem os6b
podrézujacych w indywidualnych celach na tej samej trasie). O ,,Green Travel” nalezy zlozy¢
wniosek przed wyjazdem.

lll. Zasady uznania okresu pobytu studentéw wyjezdzajacych na praktyke w ramach programu
Erasmus +

1. Dla kazdego studenta wyjezdzajgcego na praktyki w programie Erasmus + zostanie uzgodniony
indywidualny program praktyk do zrealizowania, w formie dokumentu ,Porozumienie o programie
praktyki” (Learning Agreement for Traineeship), podpisanego przez uczelnie¢ macierzystg (Koordynatora
programu Erasmus wiasciwego wydziatu, Koordynatora Instytucjonalnego lub w przypadku studentow
studiow doktoranckich Dziekana/Prodziekana ds. Dydaktyki wiasciwego wydziatu), instytucje
przyjmujgca i studenta. Jesli w trakcie pobytu na praktyce zajdg zmiany w Learning Agreement for
Traineeship to musi by¢ to zgtoszone pisemnie/drogg mailowa koordynatorowi wydzialowemu w ciggu
miesiaca od dnia wyjazdu na praktyki. Zmiany muszg zosta¢ wprowadzone do Learning Agreement for
Traineeship w czesci During Mobility i zaakceptowane przez instytucje wysyltajaca, przyjmujgca oraz
studenta.

2. Praktyka moze by¢ obowigzkowa lub nieobowigzkowa (z punktu widzenia programu ksztaicenia), ale
powinna gwarantowa¢ mozliwo$¢ nabycia kompetencji zwigzanych z kierunkiem ksztatcenia w uczelni
macierzystej. Jezeli praktyka nie jest integralng czescig studiéw w uczelni macierzystej, fakt jej realizacji
bedzie odnotowany w suplemencie do dyplomu (jesli zostanie w petni zrealizowana). W przypadku
absolwentéw oraz studentéw studiéw doktoranckich otrzymajg oni oficjalne potwierdzenia realizacji
praktyki do zataczenia do dokumentacji dotyczacej zdobytej wiedzy i kompetencji w toku studiow.

3. Podstawg zaliczenia studentowi prakiyki jest pisemne zaswiadczenie z instytucji przyjmujacej
potwierdzajace okres pobytu studenta na praktyce oraz zrealizowanie zatozen programowych praktyki
Z jej oceng wystawiong przez opiekuna praktyki w instytucji przyjmujgcej Traineeship Certificate
(Learning Agreement for Traineeship czes¢ After the Mobility). Na podstawie dostarczonych przez
studenta powyzszych dokumentéw Uniwersytet Medyczny (Dziekan lub Prodziekan ds. Dydaktyki

11



UNIWERSYTET
Funded by MEDYCZNY
the European Union W LODZ|

wlasciwego Wydziatu) zobowigzuje sie do zaliczenia okresu odbytych praktyk w instytucji przyjmujgce;.
Uczelnia moze odméwié zaliczenia w przypadku, kiedy student nie spetni wszystkich warunkow
okreslonych pomiedzy stronami.

4. W celu usprawnienia korespondencji wewnetrznej i zewnetrznej Uniwersytet Medyczny w todzi
bedzie akceptowat nastepujgace dokumenty w formie wyraznego skanu: Learning Agreement (Before,
During oraz After the mobility), ,Confirmation of Arrival and Departure” oraz Proof of Recognition w celu
uznania praktyki.

5. Po powrocie z uczelni partnerskiej student jest zobowigzany do wypetnienia ,Ankiety dia studentow,
ktorzy uczestniczyli w Programie ERASMUS +” oraz przygotowania sprawozdania z praktyk w formie
pisemnej/multimedialnej prezentacji podsumowujacej zrealizowang mobilnosc.

Zatwierdzit

Petnomocnik Rektora ds. Wymiany Miedzynarodowej
dr hab. n. med. prof. nadzw. Jacek Rozniecki

peinomocnik Rektora
ds. Wymiany Migdzyparodowe)

£édz dn. 14/11/2024 ’ & >
(B radzw. Jacek Rozniecki
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