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SPRAWOZDANIE Z WYJAZDU SZKOLENIOWEGO
ERASMUS+, STAFF TRAINING MOBILITY (STT)
TRIEST, WLOCHY

W dniach 07-11.10.2024 w ramach programu ERASMUS+ (STT - Staff Training
Mobility) miatam przyjemno$¢ uczestniczy¢ w szkoleniu zorganizowanym przez zespot
Profesor Sereny Bonin. Szkolenie zostalo przeprowadzone w Laboratorium Biologii
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PCR (ddPCR, PCR emulsyjny), PCR w czasie
rzeczywistym (Real-Time PCR), izolacja biatek,
Western Blot oraz elektroforeza kapilarna.

Odbyte szkolenie poszerzylo zatem moja wiedze

z metod stosowanych w biologii molekularne;.

Ponadto, umozliwitlo zdobycie nowych umiejetnosci praktycznych, ktore podnioslty moje
kompetencje zawodowe w zakresie pracy laboratoryjnej. Pobyt na Uniwersytecie w TrieScie
stworzyt rowniez mozliwos$¢ na cenng wymiang doswiadczen naukowych 1 nawigzanie nowych

kontaktow o charakterze migdzynarodowym.

Czas wolny przeznaczytam na zwiedzanie Triestu, styngcego z eleganckich patacow,
bogato zdobionych elewacji i wielu imponujacych, zabytkowych budynkéw. Odwiedzitam

m.in. majestatyczny zamek Miramare, potozony nad brzegiem Morza Adriatyckiego.

Podsumowujac, odbyte szkolenie w Triescie pozwolito mi zdoby¢ wiedze
1 umiejetnosci, ktore majg istotny wplyw na mdj rozwoj zawodowy. Uzyskane doswiadczenie
zdecydowanie polepszy jako$¢ wykonywanej przeze mnie pracy i umozliwi efektywniejsze

realizowanie projektow badawczych.






