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MIEJSCE PRAKTYKI 
§ Kraj  
§ Miasto  
§ Nazwa instytucji przyjmującej (jeżeli szpital jest 

placówką uniwersytecką, najpierw nazwa 
uniwersytetu) 

CZAS TRWANIA MOBILNOŚCI  
§ Data początkowa/data końcowa 

§ Hiszpania 
§ Malaga 
§ Gross Dentistas dental clinic 

 

 

§ 30.06.2024-30.09.2024 

JĘZYK PRAKTYKI 
§ w jaki sposób przebiegała komunikacja z 

pacjentami 

§ Język Angielski, czasem Hiszpanski 

CO ZAPEWNIAŁA PLACÓWKA PRZYJMUJACA  
§ fartuchy 
§ zakwaterowanie 
§ posiłki 
§ zniżki (na co?) 
§ inne (proszę wymienić) 

§ Placówka zapewniała maseczki i rękawiczki 

DODATKOWE WYMAGANIA ZE STRONY PLACÓWKI 
§ dodatkowe ubezpieczenie (jakie?) 
§ badania lekarskie (jakie?) 
§ zaświadczenie o niekaralności 
§ certyfikat językowy 
§ inne (proszę wymienić) 

§ Dodatkowe ubezpieczenie medyczne do pracy z 
pacjentami 

ZAKWATEROWANIE 
§ pokój w akademiku 
§ pokój w dzielonym mieszkaniu/domu 

(dzielone z kim?) 
§ pokój pracowniczy przy szpitalu 
§ inne (proszę wymień?) 

§ Pokój 2-osobowy w dużym 10-osobowym mieszkaniu. 
Mieszkanie dzielone z uczestnikami programu 
Erasmus+ z innych krajów oraz czasami z turystami 
odwiedzającymi miasto. 

SPOSÓB ZNALEZIENIA MIESZAKNIA 
§ strona internetowa (podaj adres) 
§ pomoc ze strony placówki przyjmującej (jaka?) 
§ organizacja studencka/polonijna 
§ inny (proszę opisać) 
§ jeżeli napotkałaś/eś jakieś kłopoty to jakie? 

§ Strona internetowa – grupa na portalu facebook. 
§ Brak pomocy ze strony placówki i organizacji 

studenckich. 
§ Duży problem ze znalezieniem mieszkania, po 

skontaktowaniu się z około 40 osobami dopiero udało 
się znaleźć pokój. Właściciele mieszkań niechętni do 
przyjmowania osób zagranicznych i na krótki okres 
czasu. 

DOJAZD DO PLACÓWKI Z MIEJSCA ZAMIESZKANIA  
§ Komunikacja miejska (jaka?) 
§ Rower 
§ Pieszo 

§ Autobus miejski 
§ Pieszo 

WYŻYWIENIE 
§ posiłki domowe 
§ stołówka  
§ jedzenie na mieście 
§ jakie potrawy regionalne jadłaś/eś? 

§ Posiłki domowe i czasami restauracje 
§ Regionalne potrawy które jadłam to: paella,croissanty , 

świeże owoce morza 
§ Bardzo polubiłam regionalną kuchnie, najbardziej 

makaron z owocami morza 
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§ co ci smakowało? 
§ co ci nie smakowało? 

§ Mniej smakowało mi lokalne croquietas 

OPIS PRZEBIEGU PRAKTYK § Praktyki odbywały się bezproblemowo, lekarze i 
asystentki chętnie przekazywały wiedze  

FORMA SPĘDZANIA WOLNEGO CZASU 
Opis, linki, motywacja, ceny, możliwości 

§ Chodzenie na różne plaże 
§ Kajaki – 22 euro za godzinę 
§ Ogród botaniczny – 4 euro, bardzo zaniedbany 
§ Wieże widokowe – 2 euro, ze względu na remont 

niedostępne najwyższe poziomy 
§ Odwiedzanie kawiarni i próbowanie croissantów 
§ Odwiedzanie portu  
§ Odwiedzanie parków w mieście 
§ Odwiedzanie lokalnych marketów   

Jakie Twoim zdaniem odniosłaś/eś  
KORZYŚCI Z PRAKTYKI ZAGRANICZNEJ 

§ Poznałam lokalne potrawy i tryb życia  
§ Poznałam wiele nowych osób z wielu różnych krajów. 
§ Zobaczyłam nowoczesne technologie stomatologiczne 

niedostępne na uczelni. 
§ Zobaczyłam sposób funkcjonowania bardzo dużej i 

nowoczesnej kliniki. 

Opisz wpływ Mobilności jako takiej na ciebie, placówkę macierzystą UML i placówkę partnerską/przyjmującą. 

Pozytywne spojrzenie na stomatologie i kraj w którym odbyła się praktyka  

Czy program Erasmus + Mobilność Praktyka zwiększa zdolność współpracy międzynarodowej UML?  

Tak. 

Podaj przykład działań podjętych przez ciebie w celu podzielenia się zdobytym doświadczeniem z mobilności z 
innymi osobami.  

Dzielenie się ze znajomymi i rodziną na bieżąco doświadczeniem w Maladze poprzez rozmowę telefoniczną oraz 
wysyłanie zdjęć lokalnych widoków ,potraw i codziennego życia  


