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MIEJSCE STUDIOWANIA
= Kraj Czechy
= Miasto Praga

= Nazwa instytucji przyjmujacej (jezeli szpital jest
placéwka uniwersytecka, najpierw nazwa
uniwersytetu)
CZAS TRWANIA MOBILNOSCI

= Data poczatkowa/data koricowa

Uniwersytet Karola w Pradze, Second Faculty of
Medicine

01/10/2022-30/06/2023

JEZYK STUDIOW

= W jaki sposéb przebiegata komunikacja z angielski
profestorami
CO ZAPEWNIALA PLACOWKA PRZYJMUJACA fartuchy - nie (trzeba miec¢ swaj biaty scrubs i biate buty
= fartuchy na zmiane)

= zakwaterowanie

= positki

= znizki (na co?)

= inne (prosze wymienic)

zakwaterowanie - tak, w akademikach jest
wystarczajaca ilo$é miejsc dla wszystkich aplikujgcych
studentéw

positki - nie, ale w szpitalu jest stotéwka i za ok. 10-15zt
mozna zjes¢ caty obiad

DODATKOWE WYMAGANIA ZE STRONY PLACOWKI
» dodatkowe ubezpieczenie (jakie?)
= badania lekarskie (jakie?)
= zaswiadczenie o niekaralnosci
= certyfikat jezykowy
= inne (prosze wymienic)

ubezpiecznie - rozszerzenie terytorialne
badania lekarskie - nie
zaswiadczenie o niekaralnosci - nie

certyfikat jezykowy - wystarczy ten z UMEDu, uzywany
do rekrutacji na wyjazd

ZAKWATEROWANIE
= pokdj w akademiku
= pokdj w dzielonym mieszkaniu/domu
(dzielone z kim?)
= inne (prosze wymien?)

2-osobowy pokdj w akademiku za ok. 130euro
miesiecznie.

Pokoje jednosobowe sg mato dostepne.

SPOSOB ZNALEZIENIA MIESZAKNIA
= stronainternetowa (podaj adres)
= pomoc ze strony placowki przyjmujacej (jaka?)
= organizacja studencka/polonijna
= inny (prosze opisac)
= jezeli napotkatas/es jakies ktopoty to jakie?

Akademik proponowany przez uczelnie przyjmujaca

DOJAZD DO PLACOWKI Z MIEJSCA ZAMIESZKANIA
= Komunikacja miejska (jaka?)
= Rower
= Pieszo

W okolicach szpitala, gdzie miatam zajecia znajduja sie
2 akademiki (tacznie okoto 10 budynkdw). Stamtad
pieszo 10min + 1 stacja metrem (razem ok 15min).
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WYZYWIENIE
= positki domowe
= stotéwka
= jedzenie na miescie
= jakie potrawy regionalne jadtas/es?
= co ci smakowato?
= o ci nie smakowato?

W akademiku gotowanie byto utrudnione, poniewaz
kuchnia jest do podziatu ze wszystkimi mieszkajgcymi
na pietrze. W stotéwce szpitalnej do wyboru jest
codziennie 7 réznych dan za ok. 10-15zt (w tym 1 lub 2
wege) + darmowe napoje + zupa za ok.3 zt i surowki za
ok. 4zt.

Kuchnia czeska jest obfita w mieso, trudniej o
wegetarianskie i weganskie positki niz w Polsce.

Jedzenie na miescie nieduzo drozsze niz w Polsce.

OPIS PRZEBIEGU STUDIOW

Caty méj rok w Pradze przebiegt w bardzo dobrej
atmosferze.

System jest podobny jak w Polsce, chociaz zamiast kilku
mniejszych przedmiotéw jest 1 wiekszy - np. Pediatria | i
W niej - gastrologia, pulmonologia i kardiologia. Zajecia
to 1-5 tygodniowe bloki, podczas ktérych odbywajg sie
zardowno seminaria, jak i zajecia praktyczne.
Zdecydowana wiekszos$¢ odbywa sie w jednym szpitalu.
Po kazdym bloku odbywa sie egzamin ustny, na ktory
zapisuje sie przez swoje konto internetowe. W zwigzku
z tym brak jest jednej wielkiem sesji egzaminacyjne;.
Wiekszos¢ studentdw z English Division uczy sie duzo,
ale czesto opuszcza zajecia. Zdecydowana wiekszos¢
0s0b zdaje egzaminy w 1 terminie.

Jesli brakuje do wyboru jakiegos$ przedmiotu, ktory
odpowiadatby temu w Polsce, Koordynatorka
(przesympatyczna Pani Pavla Byrne), pomaga dogadac
sie z danym oddziatem, aby np. zrobi¢ sobie tam
tydzien zaje¢ praktycznych.

Nauczyciele sg sympatyczni dla Erasmusow, wiekszos$¢
mowi bardzo dobrze po angielsku.

Znajac jezyk polski, po niecatym miesigcu jest sie w
stanie przeprowadzi¢ prosty wywiad z czeskim
pacjentem, niemowigcym po angielsku.
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FORMA SPEDZANIA WOLNEGO CZASU Praga jest idealnym miejscem na Erasmusa. Istniejg
Opis, linki, motywacja, ceny, mozliwosci tysigce kawiarnii, baréw, restauracji i klubéw, o ktérych
student dowiaduje sie juz w pierwszy weekend (przez
ESN, rézne grupy na social media itp). Codziennie
odbywajg sie organizowane eventy, co weekend
wycieczki. Warta zakupi¢ sobie kartke ESN. Studentéw
odbywajacych Erasmusa jest na tyle duzo, ze kazdy
znajdzie odpowiednie dla siebie atrakcje. Bedgc w
akademiku, pozowanie ludzi jest jeszcze prostsze.

Ceny troche wyzsze niz w Polsce (oprdcz piwa).

Jakie Twoim zdaniem odniosta$/e$ doskonalenie znajomosci jezykéw obcych

KORZYSCI ZE STUDIOW ZA GRANICA

poznawanie ludzi z catego Swiata

motywacja do nauki (nowe miejsca, inni nauczyciele,
inne oddziaty szpitalne)

tatwos¢ podrézowania

Opisz wptyw Mobilnosci jako takiej na ciebie, placdwke macierzystag UML i placowke partnerska/

Odbyte przeze mnie studia majg jedynie pozytywny wydzwiek i pozwolity mi na spedzenie
Swietnych dwaéch miesiecy w Czechach - poznanie catego regionu, poprawy znajomosci
angielskiego, poznaniu wielu nowych ludzi. Dla mnie osobiscie, jest to niesamowite przezycie, ktére
juz wptywa i wptywac bedzie na decyzje podejmowane przeze mnie podczas dalszej edukacji (chec
poznawania nowych miejsc, doszkalania sie w réznych placéwkach, pracy w zespole
miedzynarodowym).

Z uwagi na sgsiedztwo i podobienstwo kulturowe Polski i Czech, nie ma duzego problemu z
adaptacjg. W samej Pradze poznatam sporo ludzi z polskich Uczelni, co znaczy ze chetnie wybieraja
ten kierunek, a Uniwersytet Karola cieszy sie dobrg opinia.

Dzieki czestym wyjazdom studentéw UML, zawierane jest coraz wiecej kontraktéw z programu
Erasmus z nowymi Uczelniami, co pozwala naszym studentom wybiera¢ odpowiednig dla nich
destynacje. Bedac w Pradze, nierzadko dostawatam pytania od nauczycieli jak dane rzeczy
wygladaja w Polsce, w szpitalach, w ktérych sie ucze. Mysle, ze taki kontakt pozwala na
“rozstawienie” macierzystej Uczelni oraz miasta w ktérym sie studiuje wsrdéd zagranicznych

nanczvcialki alkadamickich ale i ctiidentAw

Czy program Erasmus + Mobilno$¢ Studia zwieksza zdolnos¢ wspoétpracy miedzynarodowej UML?

Zdecydowanie zwieksza. Student (jak ja), odbywajacy rok w ramach programu Erasmus, zaktada
swoje konto na stronie oficjalnej Uniwersytetu Karola, co pozwala mu na realne uczestnictwo w
zyciu Uniwersytetu. W ten sposéb student pozostawia po sobie jasny $lad w dokumentacji zaréwno
placowki medycznej, jak i wydziatu lekarskiego , co zwieksza zdolnos¢ wspdtpracy narodowej UML i
rozpoznawalno$é Uczelni.

Podaj przyktad dziatan podjetych przez ciebie w celu podzielenia sie zdobytym doswiadczeniem z

mobilnosci z innymi osobami.
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e rozmowy ze studentami zagranicznymi w Pradze, jak i ze znajomymi - studentami UML, w celu
podkreslenia korzysci wynikajacych z odbycia praktyk wakacyjnych

¢ udzielanie sie na grupach na facebooku i whatsappie

¢ udziat we wspdlnych wyjsciach, organizowanych przez ESN Prague
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